
 

 

Учебный план  

дополнительной образовательной общеразвивающей программы  

социально-педагогической направленности 

«Шаг за шагом» 

 

Продолжительность 2022-2023 учебный год: начало - 03.10.2022г., окончание - 28.04.2023г.  

Режим предоставления дополнительной услуги 

 

Вторник с 15.00 до 18.00 

выходные: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Предназначена для детей 6-7 лет 

Период освоения дополнительной образовательной программы в 

течение учебного года 
с 03.10.2022 по 28.04.2023 

Количество занятий, отведенных на освоение дополнительной 

образовательной программы  
28 часов  

 

месяц Раздел/ Тема Кол-во часов Формы контроля 

теория Прак-

тика 

всего 

октябрь «Волшебная радуга» «Моделирование из 

геометрических фигур» 

«Наша речь» «Слово, предложение, рассказ»  

0,5 0,5 1 Опрос, педагогическое 

наблюдение, игры 

 «Восприятие величины и формы» 

«Буква А»  

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 

контроля 

 «Пространственные отношения (в середине, внутри, 

вне)» 

«буква У» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 

контроля 

 «Пространственные отношения (в, на, под, высоко, 

низко, выше, ниже)» 

«Буква Э». 

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 

контроля 

ноябрь 

 

«Пространственные отношения (спереди, сзади, сбоку, 

в, за, перед, внутри, снаружи)» 

«Буквы И и Ы» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 

контроля 

 

 

«Ориентация в пространстве (правая и левая стороны), 

схема тела. Сравнение скорости движения» 

«Буква М» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 

контроля 

 

 

«Понятие ориентации (вертикаль, горизонталь, наклон) 

Сравнение величины и количества» 

«Буква С» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 

контроля 

 «Сравнение по высоте. Пространственные отношения 

(на, под, слева, справа).» 

«Буква Х» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 

контроля 

декабрь «Сравнение количества (больше, меньше, равно)» 

«Буква Р» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 

контроля 

 «Число и цифра 1». 

«Буква Ш» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 

контроля 

 «Число и цифра 2». Понятие пары  

«Буква Л». 

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 
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контроля 

 «Число и цифра 3». Понятие времени. Размер, величина 

«Буква Н» 

0,5 0,5 1 Контроль качества, 

педагогическое 

наблюдение, игры 

январь «Сложение и вычитание в пределах 3.» Понятия 

больше, меньше 

«Буква К» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 

контроля 

 «Число и цифра 4». 

«Буква Т» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 

контроля 

 «Сложение и вычитание в пределах 4» 

«Буква П». 

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 

контроля 

 «Число 5, цифра 5. Чётные и нечётные числа. 

Сложение и вычитание в пределах 5» 

«Буква З» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 

контроля 

январь «Порядковые числа от 1 до 5. Ёмкость сосуда, объём 

жидкости» 

«Буква Й» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 

контроля 

 «Число 0, цифра 0. Счёт от 0 до 5. Сложение и 

вычитание в пределах 5» 

«Буква Г» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 

контроля 

 «Число 6, цифра 6. Порядковые числа от 1 до 6. 

Понятия высоко, низко, выше, ниже» 

«Буква В» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 

контроля 

 «Сравнение чисел в пределах 6. Знаки <, >. Сложение и 

вычитание в пределах 6» 

«Буква Д». 

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 

контроля 

март «Число 7, цифра 7. Сравнение величины». 

«Буква Б» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 

контроля 

 Сложение и вычитание в пределах 7 

«Буква Ж». 

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 

контроля 

 «Число 8, цифра 8». Сравнение величины. 

«Буквы Ё, Е» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 

контроля 

 Сложение и вычитание в пределах 8 

«Буквы Я, Ю»  

 

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 

контроля 

апрель «Число и цифра 9» 

«Буквы Ц, Ч» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 

контроля 

 «Сложение и вычитание в пределах 9» 

«Буквы Ф». 

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 

контроля 

 «Число 10» 

«Буквы Щ» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, положи 

тельная оценка. 

Игровые формы 

контроля 

 «Числа от 0 до 10». «Измерение времени» 

Сложение и вычитание в пределах 10.  

 «Буква Ь иЪ» 

0,5 0,5 1 Открытое занятие для 

родителей, контроль 

качества выполнения 

заданий 

 Всего   28  
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