
 

 

Учебный план  

дополнительной образовательной общеразвивающей программы  

социально-педагогической направленности 

«Путешествие по песочной стране» 

 

Продолжительность 2021-2022 учебный год: начало - 01.10.2021г., окончание - 30.04.2022г.  

 

Режим предоставления дополнительной услуги 

Понедельник-пятница 

с 18.00 до 19.00 

выходные: суббота, воскресенье, 

праздничные лет. 

Предназначена  дети 5-7 лет 

Период освоения дополнительной образовательной программы в течение учебного 

года 
с 02.11.2020 по 31.05.2021 

Количество занятий, отведенных на освоение дополнительной образовательной 

программы  
28 часов  

  

 Тема занятия Количество часов 

1 
Знакомство с песочной страной.  

Необыкновенные следы жителей Песочной страны 
1 

2 Волшебный круг 1 

3 Строгий квадрат 1 

4 Необычный треугольник 1 

5 Упрямый прямоугольник 1 

6 Загадочный ромб 1 

7 Веселый овал 1 

8 Смешная спираль 1 

9 Непредсказуемый зигзаг 1 

10 Овощи Песочной страны 1 

11 Фрукты Песочной страны 1 

12 Ягоды Песочной страны 1 

13 Цветы Песочной страны 1 

14 Деревья Песочной страны 1 
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№ Название разделов / направления НОД Кол-занятий 

неделю/год  

Формы и способы 

работы 

1. 

 

«Путешествие по Песочной стране» 

 

1(25-30 мин) /31 подгрупповая, 

теоретическая и 

практическая  



15 Насекомые Песочной страны  

16 Птицы Песочной страны 1 

17 Морские жители Песочной страны 1 

18 Домашние животные Песочной страны 1 

19 Дикие животные Песочной страны 1 

20 Животные жарких стран Песочной страны 1 

21 Дома и города жителей Песочной страны 1 

22 Транспорт жителей Песочной страны 1 

23 Портреты жителей Песочной страны 1 

24 Весна в Песочной стране 1 

25 Лето в Песочной стране 1 

26 Осень в Песочной стране 1 

27 Зима в Песочной стране 1 

28 Космическое путешествие 1 

 ВСЕГО ЧАСОВ 28 
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