
 

 

 

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 58 КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА  

ЦЕНТРАЛЬНОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

 

 

ГРАФИК ПИТАНИЯ ВОСПИТАННИКОВ  

на 2021-2022 учебный год 

                       

Группа                               

 

 

Режимные  

моменты 

1 группа 

(старший 

возраст) 

2 группа 

(старшая 

группа) 

3 группа 

(подготови-

тельная 

группа) 

4 группа 

(средняя 

группа) 

5 группа 

(подготови-

тельная 

группа) 

6 группа 

(группа 

второго 

раннего 

возраста) 

7 группа 

(младшая 

группа) 

8 группа 

(средняя 

группа) 

Завтрак 
гигиенические 

процедуры до и 

после приема 

пищи 

8.40-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.40-9.00 

Второй 

завтрак 
гигиенические 

процедуры до и 

после приема 

пищи 

10.05-10.15 10.05-10.15 10.10-10.20 10.00-10.10 10.10-10.20 9.55-10.10 9.55-10.10 9.50-10.00 

Обед 
гигиенические 

процедуры до и 

после приема 

пищи 

12.00-12.25 12.00-12.25 12.05-12.25 11.50-12.20 12.00-12.25 11.20-11.50 11.40-12.05 11.50-12.20 

Полдник 
гигиенические 

процедуры до и 

после приема 

пищи 

15.30-15.40 15.40-15.55 15.45-16.00 15.35-15.55 15.40-16.00 15.20-15.45 15.30-15.50 15.35-15.55 

*Время приема пищи зависит от  возрастных особенностей воспитанников и режима занятий обучающихся. 


